
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

ความรู้และประสบการณ ์จากโครงการทหารพันธุ์ดี 
ศูนย์การฝึกนักศึกษาวิชาทหาร มณฑลทหารบกที่ 31 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
รองปก 1 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



รองปก 2 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



รองปก 3 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



ค าน า 
 
  เอกสารการจัดการความรู้ (Knowledge Management - KM) “ความรู้และประสบการณ์ 
จากโครงการทหารพันธุ์ ดี ค่าย จิรประวั ติ  ศูนย์การฝึกนักศึกษาวิชาทหาร มณฑลทหารบกท่ี 31”                      
ในระบบอิเล็กทรอนิกส์ (E-Book) จัดท าขึ้นมาจากด าริของ แม่ทัพภาคท่ี 3/ผู้บังคับศูนย์ประสานงานสารนิเทศ 
ศูนย์ปฏิบัติการ กองทัพภาคท่ี 3 โดย กองทัพบก ได้ด าเนินงานสนองพระราชด าริสมเด็จพระกนิษฐาธิราชเจา 
กรมสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี ในโครงการทหารพันธุ ดีในพื้นท่ีรับผิดชอบท่ีของ   
กองทัพภาคท่ี 3 ท่ีต้องการให้หน่วยท่ีด าเนินการทหารพันธุ์ดีได้จัดท าเอกสารการจัดการความรู้ (Knowledge 
Management - KM) ไว้ ในระบบอิ เล็กทรอนิกส์ (E-Book) โดยมอบหมายให้ ศูนย์ประสานงานสารนิ เทศ           
ศูนย์ปฏิบัติการ กองทัพภาคท่ี 3 ก ากับดูแลในการรวบรวม จัดระเบียบ และแลกเปล่ียนความรู้โครงการทหารพันธุ์ดี    
กองทัพภาคท่ี 3 ในปัจจุบัน เพื่อให้หน่วยและประชาชนผู้สนใจได้น าไปศึกษาเรียนรู้ รวมท้ังน าไปปฏิบัติให้เกิด
ประโยชน์แก่สังคม 
  ศูนย์การฝึกนักศึกษาวิชาทหาร มณฑลทหารบกท่ี 31 เป็นหน่วยได้ท่ีได้รับการอนุมัติจาก 
มณฑลทหารบกท่ี 31 ให้ด าเนิน โครงการทหารพันธุ์ดีค่ายจิรประวัติ ศูนย์การฝึกนักศึกษาวิชาทหาร         
มณฑลทหารบกท่ี 31 โดยหน่วยได้ด าเนินการ “โครงการเศรษฐกิจพอเพียงและศูนย์กระบือบ าบัด” มุ่งเน้น     
ให้ความส าคัญในโครงการทหารพันธุ์ดีของหน่วย 2 เรื่องด้วยกัน ดังนี้ 
  1. การท าเกษตรผสมผสาน โดยยึดหลักเศรษฐกิจพอเพียง เกษตรทฤษฎีใหม่ เป็นการน าเอา
หลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงไปประยุกต์ใช้อย่างเป็นรูปธรรมในการประกอบการเกษตร เพื่อความมั่นคงและ
ยั่งยืน การท าความเข้าใจให้ถูกต้อง เป็นผลดีท่ีจะท าให้การน าความรู้และหลักการดังกล่าว ไปประยุกต์ใช้      
เป็นแบบอย่างเผยแพร่สู่สาธารณชนได้อย่างถูกต้องเหมาะสม 
  2. ศูนย์กระบือบ าบัด เป็นการเพราะเล้ียง อนุรักษ์สายพันธุ์กระบือไทย ให้ความส าคัญกระบือ
ท่ีมีต่อการพัฒนาด้านสายพันธุ์ ลักษณะรูปร่างกระบือท่ีดีในการคัดเลือกเพื่อไว้ท าพันธุ์ อาหาร การเล้ียงดู      
ในระยะต่างๆ ตลอดจนหลักการสุขาภิบาลท่ัวไป เพื่อการพัฒนาสู่กระบือการบ าบัดเพื่อเด็กพิ เศษ                
การน ากระบือมาช่วยให้การรักษาและฟื้นฟูสุขภาพผู้ป่วยท้ังกายและใจ 

 เอกสารการจัดการความรู้เล่มนี้ ได้รวบรวมเนื้อหาความรู้ท่ัวไปและประสบการณ์ของหน่วย    
ท่ีได้เกิดจากการลงมือปฏิบัติ เพื่อจะเป็นประโยชน์ต่อ ก าลังพล นักเรียน - นักศึกษา เกษตรกร และผู้สนใจ
ท่ัวไป เพื่อประกอบเป็นแนวทางในการท าเกษตรและปศุสัตว์ท่ีมั่นคงยั่งยืนตลอดไป 
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บทที่ 1 
ความเป็นมาของโครงการฯ 

 
1.1 ความเป็นมาของโครงการฯ  
 ประเทศไทย เป็นประเทศเกษตรกรรมท่ีต้ังอยู่ในเขตร้อนช้ืน ประชากรส่วนมากมีอาชีพท าการเกษตร      
มีพื้น ท่ีถือครองน้อย ส่วนมากท าการเกษตรผสมผสานปลูกพืช - เ ล้ียง สัตว์บนพื้นฐานของการใช้
ทรัพยากรธรรมชาติท่ีมีอยู่ในท้องถิ่นมาใช้ไห้เกิดประโยชน์ ได้แก่  ดิน อากาศ น้ า พันธ์พืช พันธุ์สัตว์ท้องถิ่น 
ประเทศไทยมีท าเลเหมาะแก่การปลูกข้าว ชาวนาไทยได้เรียนรู้การพึ่งพาปัจจัยการผลิตท่ีเป็นทรัพยากรใน
ท้องถิ่นมาใช้ประโยชน์เพื่อการด ารงชีพ เช่น การการน ากระบือมาใช้ประโยชน์ร่วมกับการปลูกข้าวทุกขั้นตอน 
จนเกิดวิถีชีวิต วัฒนธรรมต่างๆ ท่ีงดงาม ให้คนอยู่อย่างเกื้อกูลกับธรรมชาติ เพื่อให้ใช้ประโยชน์ได้ยั่งยืน        
จนก่อเกิดเป็นภูมิปัญญาในการจัดการต่างๆ มากมาย (กลุ่มวิจัยและพัฒนากระบือ ส านักพัฒนาพันธุ์สัตว์ , 
2559) โดยเมื่อวันพุธที่ ๒ พฤศจิกายน ๒๕๕๙ สมเด็จพระกนิษฐาธิราชเจา กรมสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ 
สยามบรมราชกุมารี ไดมีพระราชด าริกับ พลโท วิจักขฐ สิริบรรสพ แมทัพภาคท่ี ๓ ในขณะนั้น ให้ด าเนินการ 
จัดท าโครงการเดินตามรอยเทาพอเกษตรอินทรียในหนวยทหาร เพื่อแกไขปัญหาความยากจนให้กับเกษตรกร
ในพื้นท่ีภาคเหนือตอนลาง พลิกฟนแผนดินวางเปลาให้มีคุณภาพเหมาะสมกับการท าเกษตรอินทรีย รวมถึงการ
เป็นแหลงเรียนรูให้กับก าลังพลและครอบครัว และประชาชนโดยท่ัวไปได เขามาศึกษากระบวนการเกษตร
อินทรีย เพื่ออยู่ บนพื้นฐานของความพอเพียง ตามแนวทางหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงของ 
พระบาทสมเด็จพระบรมชนกาธิเบศร มหาภูมิพลอดุลยเดชมหาราช บรมนาถบพิตร ดังนั้น กองทัพภาคท่ี ๓    
จึงไดด าเนินการโครงการเดินตามรอยเทาพอ เกษตรอินทรีย ตอมาไดเปล่ียนช่ือเปน โครงการทหารพันธุ ดี     
โดยใชพื้นท่ีว างเปลาให เกิดประโยชน โดยมุ งเนนการท าเกษตรอินทรีย การปศุสัตว และการประมง              
ตามหลักทฤษฎีและหลักการทรงงานของพระบาทสมเด็จพระบรมชนกาธิเบศร มหาภูมิพลอดุลยเดชมหาราช 
บรมนาถบพิตร ใหเกิดการปฏิบัติจริงภายในหนวยทหาร (ส านักงานคณะกรรมการพิเศษเพื่อประสานงาน
โครงการอันเนื่องมาจากพระราชด าริ, 2565) 
  ศูนย์การฝึกนักศึกษาวิชาทหาร มณฑลทหารบกท่ี 31 เป็นหน่วยได้ท่ีได้รับการอนุมัติจาก มณฑล
ทหารบกท่ี 31 ใหด้ าเนิน โครงการทหารพันธุ์ดีค่ายจิรประวัติ ศูนย์การฝึกนักศึกษาวิชาทหาร มณฑลทหารบกท่ี 31 
โดยหน่วยได้ด าเนินการ “โครงการเศรษฐกิจพอเพียงและศูนย์กระบือบ าบัด” มุ่งเน้นให้ความส าคัญกับการท า
เกษตรผสมผสาน โดยยึดหลักเศรษฐกิจพอเพียง เกษตรทฤษฎีใหม่ เป็นการน าเอาหลักปรัชญาเศรษฐกิจ
พอเพียงไปประยุกต์ใช้อย่างเป็นรูปธรรม ในการประกอบการเกษตรเพื่อความมั่นคงและยั่งยืน การท าความ
เข้าใจให้ถูกต้อง เป็นผลดีท่ีจะท าให้การน าความรู้และหลักการดังกล่าว ไปประยุกต์ใช้เป็นแบบอย่างเผยแพร่สู่
สาธารณชนได้อย่างถูกต้องเหมาะสม และศูนย์กระบือบ าบัด เป็นการเพราะเล้ียง อนุรักษ์สายพันธุ์กระบือไทย 
ให้ความส าคัญกระบือท่ีมีต่อการพัฒนาด้านสายพันธุ์ ลักษณะรูปร่างกระบือท่ีดีในการคัดเลือกเพื่อไว้ท าพันธุ์ 
ลักษณะท่ัวไปของกระบือ เป็นสัตว์สีเท้ากีบคู่ ตัวขนาดใหญ่ โตเต็มวัยเมื่ออายุระหว่าง 5 - 8 ปี น้ าหนักตัวผู้     
โตเต็มวันโดยเฉล่ียประมาณ 600 - 700 กิโลกรัม ตัวเมียเฉล่ียประมาณ 400 - 500 กิโลกรัม ตัวผู้จะใหญ่กว่า
ตัวเมีย มีผิวหนังสีเทาถึงด า บางตัวมีหนังสีชมพู เรียกว่า "กระบือเผือก" มีเขาเป็นลักษณะเด่นเฉพาะตัว      



ปลายเขาโค้งเป็นวงคล้ายพระจันทร์เส้ียว กระบือตัวผู้ท่ีมีลักษณะดี รูปร่างใหญ่ มีลักษณะตามอุดมทัศนีย์
กระบือไทยท่ีสวยงามจะมีคนซื้อไปเป็น "พ่อพันธุ์" กระบือเป็นสัตว์เล้ียงลูกด้วยนม ลูกกระบือจะกินนมแม่จน
อายุประมาณ 9-10 เดือน กระบือจะเจริญเติบโตใช้แรงงานได้ระหว่างอายุ 25-3 ปี ช่วงท่ีใช้งานได้เต็มท่ี       
คือระหว่างอายุ 6-9 ปี กระบือแต่ละตัวจะใช้งานได้จนอายุย่างเข้า 20 ปี อายุกระบือโดยท่ัวไปเฉล่ียประมาณ 
25 ปี (พยุงศักด์ิ  อินต๊ะวิชา, 2559) การเพราะเล้ียงกระบือของหน่วย เป็นการพัฒนาสู่กระบือการบ าบัด      
เพื่อเด็กพิเศษ การน ากระบือมาช่วยให้การรักษาและฟื้นฟูสุขภาพผู้ป่วยท้ังกายและใจต่อไป 
 
1.2 หน่วยงานผู้มีส่วนร่วมจัดท าโครงการฯ 
 1.2.1 มณฑลทหารบกท่ี 31 ได้ให้ค าแนะน าและเป็นท่ีปรึกษาในการจัดท าโครงการฯ 
 1.2.2 กองพันทหารช่างท่ี 4 กองพลทหารราบท่ี 4 ได้สนับสนุนก าลังพลและเครื่องจักรหนักในการปรับ
พื้นท่ี และสร้างอาคารเรียนรู้ในโครงการฯ 
 1.2.3 กลุ่มอนุรักษ์ควายไทยจังหวัดอุทัยธานี ได้มอบกระบือให้กับโครงการฯ จ านวน 2 ตัว เมื่อวันท่ี       
12 สิงหาคม 2565 
 1.2.3 กลุ่มอนุรักษ์ควายไทยจังหวัดอ่างทอง ได้มอบกระบือให้กับโครงการฯ จ านวน 2 ตัว เมื่อวันท่ี        
28 สิงหาคม 2565 
 
1.3 สถานที่ต้ังของโครงการฯ 
 1.3.1 โครงการทหารพันธุ์ดีค่ายจิรประวัติ ศูนย์การฝึกนักศึกษาวิชาทหาร  มณฑลทหารบกท่ี 31          
“โครงการเศรษฐกิจพอเพียงและศูนย์กระบือบ าบัด” ต้ังอยู่ท่ี หมู่ท่ี 2 ต าบลนครสวรรค์ออก (ใกล้ฟาร์มแกะ
ทหารช่าง) อ าเภอเมืองนครสวรรค์ จังหวัดนครสวรรค์ (จ านวน 17 ไร่) 
 1.3.2 ภาพถ่ายพื้นท่ีโครงการฯ (จาก Google Earth) 

 



บทที่ 2 
ข้อมูลในโครงการฯ 

 
2.1 ด้านการเกษตร 
 2.1.1 การปลูกมะนาว 
 2.1.2 การปลูกถั่วฝักยาวสิรินธร 
 2.1.3 การปลูกถั่วมะแฮะ 
 2.1.4 การปลูกพริกจินดา 
 2.1.7 การท าปุ๋ยหมัก 
 2.1.8 การท าน้ าส้มควันไม้ 
 2.1.9 การท าน้ าหมักชีวภาพ 
 
2.2 ด้านการปศุสัตว์ 
 2.2.1 การเล้ียงกระบือ 
 2.2.2 การจัดท าคอก 
 2.2.3 การจัดท าอาหารสัตว์จากวัสดุทางการเกษตร 
 
2.3 โครงการอื่นๆ 
 2.3.1 การเล้ียงจ้ิงหรีด 
 2.3.2 การเล้ียงไส้เดือน 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



บทที่ 3 
บทสรุปและข้อเสนอแนะ 

 
3.1 บทสรุปของโครงการฯ 
 3.1.1 การด าเนินการท่ีผ่านมา 
  โครงการทหารพันธุ์ดีค่ายจิรประวัติ ศูนย์การฝึกนักศึกษาวิชาทหาร มณฑลทหารบกท่ี 31          
“โครงการเศรษฐกิจพอเพียงและศูนย์กระบือบ าบัด” จัดเป็นศูนย์การเรียนรู้หนึ่งท่ีได้เปิดให้ นักเรียน-นักศึกษา 
ปละประชาชนท่ีสนใจท่ัวไปได้เข้าศึกษาเรียนรู้  เพื่อเป็นแนวทางในการไปประยุกต์ใช้และต่ อยอด                  
ในการด ารงชีวิต ตามหลักเศรษฐกิจพอเพียง ถือได้ว่าเป็นก าไรของแผ่นดินในการเผยแพร่ความรู้ต่อไป 
  - ผู้เข้าศึกษาดูงานในโครงการฯ ท่ีผ่านมา 
 

ล าดับ ผู้เข้าศึกษาดูงาน 
จ านวน 

(นาย/คน) 
วันที่เข้าศึกษาดูงาน หมายเหตุ 

 นศท.ฝึกภาคปกติ  
1 นศท.ช้ันปีท่ี 2 (กลุ่มฝึกวันจันทร์) 60 21 พฤศจิกายน 2565  
2 นศท.ช้ันปีท่ี 2 (กลุ่มฝึกวันอังคาร) 151 22 พฤศจิกายน 2565  
3 นศท.ช้ันปีท่ี 2 (กลุ่มฝึกวันพุธ) 56 23 พฤศจิกายน 2565  
4 นศท.ช้ันปีท่ี 2 (กลุ่มฝึกวันพฤหัสบดี) 190 24 พฤศจิกายน 2565  
5 นศท.ช้ันปีท่ี 2 (กลุ่มฝึกวันศุกร์) 129 25 พฤศจิกายน 2565  
 นศท.ฝึกภาคสนาม  
6 นศท.ช้ันปีท่ี 3 (ชาย) ผลัดท่ี 1 286 13 มกราคม 2566  
7 นศท.ช้ันปท่ีี 3 (ชาย) ผลัดท่ี 2 348 20 มกราคม 2566  
8 นศท.ช้ันปีท่ี 3 (ชาย) ผลัดท่ี 3 293 27 มกราคม 2566  
9 นศท.ช้ันปท่ีี 3 (ชาย) ผลัดท่ี 4 353 3 กุมภาพันธ์ 2566  
10 นศท.ช้ันปท่ีี 3 (ชาย) ผลัดท่ี 5 348 10 กุมภาพันธ์ 2566  
11 นศท.ช้ันปท่ีี 3 (ชาย) ผลัดท่ี 6 339 17 กุมภาพันธ์ 2566  
12 นศท.ช้ันปท่ีี 3 (หญิง) ผลัดท่ี 7 359 22 กุมภาพันธ์ 2566  
 รวมยอดผู้เข้าศึกษาดูงาน จ านวน 2,912 นาย  

 
 
 
 
 
 



 3.1.2 การวางแผนโครงการฯ ในอนาคต 
- ย้ายคอกกระบือ ไปอยู่หลังอาคารเรียนรู้ 
- ปลูกหญ้าแทะเล็ม, ปลูกหญ้าแพงโกล่า, ปลูกไม้ยืนต้น, ปลูกไผ่, ปลูกพืชผักสวนครัว/พืชสมุนไพร 
- ขุดขยายสระน้ า เพื่อเล้ียงปลา 
- ปรับพื้นท่ีเพื่อท าเป็นลายปุ๋ยคอก 
- ปรับพื้นท่ีเพื่อท าเป็นนาข้าว 

 
3.2 ข้อเสนอแนะ 
 โครงการทหารพันธุ์ ดี ค่าย จิรประวั ติ  ศูนย์การ ฝึกนัก ศึกษาวิชาทหาร มณฑลทหารบกท่ี 31          
“โครงการเศรษฐกิจพอเพียงและศูนย์กระบือบ าบัด” เป็นโครงการท่ีอยู่ในระยะเริ่มต้น ซึ่งยังต้องพัฒนาในในอีก
หลายๆ ด้าน เพื่อให้เกิดความสมบูรณ์ตามแนวพระราชด าริยิ่งขึ้น ท้ังยังมีโครงการเกษตรทฤษฎีใหม่อีกหลาย
โครงการฯ ท่ีสามารถน ามาใช้และต่อยอดในอนาคต จึงเห็นว่าโครงกรท่ีหน่วยด าเนินการอยู่นั่น สามารถพัฒนา
ต่อยอดได้อีก เพื่อเป็นแหล่งเรียนรู้ของผู้ท่ีสนใจในพื้นท่ีและต่างพื้นท่ีต่อไป 
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รายช่ือผู้เขียน (รูปถ่าย PDX. รูปถ่าย การท างานในโครงการฯ) 
 

1. ยศ-ช่ือ-สกุล 
2. ต าแหน่งตาม ชกท. 
3. ต าแหน่งในโครงการฯ 
4. ประสบการณ์การฝึกอบรมฯ  (ด้านการเกษตรเท่านั้น) 
5. ประสบการณ์ในโครงการฯ 
6. หมายเลขโทรศัพท์ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

จัดท าครั้งท่ี 2 มีนาคม 2566 


